
Παρασκευή 5 Δεκεμβρίου 2025

Αίθουσα Μακεδονία Αίθουσα Πέλλα e-Poster Area

09.00-10.00 Διαιτητική διαχείριση ατόμων με 
μεταβολικά νοσήματα

Παρουσίαση Προφορικών 
Ανακοινώσεων 

10:00-11:00

Σύγχρονη Προσέγγιση της Οικογενούς 
Υπερχοληστερολαιμίας 

Ομάδα Εργασίας Οικογενούς 
Υπερχοληστερολαιμίας Επίκαιρα θέματα I

11:00-11:30 Διάλειμμα καφέ Παρουσίαση e-posters

11.30-12.30

Από τα επιδημιολογικά δεδομένα 
στην εξατομικευμένη πρόληψη της 

Αθηροσκλήρωσης 
Ομάδα Εργασίας για την Επιδημιολογία 

και Πρόληψη Αθηροσκλήρωσης
Επίκαιρα θέματα ΙΙ

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη

13.30-14.00 Δορυφορική Διάλεξη

14:00-15:00 14:00-15:00
Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

14:30-15:00
Παρουσίαση e-posters

15.00-16:30

Αφιερωμένο στη μνήμη της Καθηγήτριας 
Ι. Ανδρεάδου: Νεότερα δεδομένα στην 
Παθοφυσιολογία της αθηροσκλήρωσης
Ομάδα Εργασίας της Παθοφυσιολογίας 

της Αθηροσκλήρωσης

Κλινικό φροντιστήριο Ι
Κατευθυντήριες οδηγίες στα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα

16:30-18.00

Μεταβολικό σύνδρομο και προδιαβήτης
Ομάδα Εργασίας Μεταβολικού 

Συνδρόμου και Προδιαβήτη Τα highlights των μεγάλων συνεδρίων 
του 2025

18:00-19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

19:00-20:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

20:00-20:30
Τελετή Έναρξης

Χαιρετισμός 
Εναρκτήρια Διάλεξη

Σάββατο 6 Δεκεμβρίου 2025

Αίθουσα Μακεδονία Αίθουσα Πέλλα e-Poster Area

09:00-10:30
Ειδικά θέματα στη βασική και κλινική 
έρευνα, στην αθηροσκλήρωση και τα 

μεταβολικά νοσήματα
Προφορικές ανακοινώσεις

10:30-11:30

Σύγχρονη διαχείριση της Υπέρτασης
Ομάδα Εργασίας για την Υπέρταση Νεότερες θεραπείες στα 

καρδιομεταβολικά νοσήματα

11.30-12.00 Διάλειμμα καφέ Παρουσίαση e-posters

12.00-13.00

Ψυχική Υγεία και Καρδιαγγειακός 
Κίνδυνος

Ομάδα Εργασίας Τρόπου Ζωής, και 
Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων

Κλινικό φροντιστήριο ΙΙ
Κατευθυντήριες οδηγίες στα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα

13.00-13.30 Δορυφορική διάλεξη

13.30-14.00 Δορυφορική διάλεξη

14:00-15:00 14:00-15:00
Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

14:30-15:00
Παρουσίαση e-posters

15:00-16:30

Joint Session with EAS 
Lifestyle as the Foundation of Athero-
sclerosis Prevention and Care: From 

Evidence to Implementation

16.30-18.00

Τι νεότερο στην πρωτογενή και 
δευτερογενή πρόληψη του αγγειακού 

εγκεφαλικού επεισοδίου;  
Ομάδα Εργασίας για την Πρόληψη των 

Αγγειακών Εγκεφαλικών
Θέματα αιχμής στην αθηροσκλήρωση 
και τα καρδιομεταβολικά νοσήματα

18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη
Σύγχρονες Προκλήσεις στην 

Αθηροσκλήρωση
18:30-19.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20:00-20:30 Keynote lecture “Professor M. Elisaf”

20:30 Τελετή Λήξης - Απονομή βραβείων
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